
随
時
場
所
を
変
更
）

▼
内
容　
箟
岳
山
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や
の
ん
び
り
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
し

な
が
ら
英
会
話
を
楽
し
ま
す
。

▼
対
象　
体
力
に
自
信
が
あ
っ
て

英
語
に
関
心
が
あ
る
人

▼
定
員　
10
人

▼
参
加
費　
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

cm
qenglish@

gm
ail.com

（
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
問
い
合
わ
せ
や

お
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
）

涌
谷
藩
志
会

令
和
５
年
度
記
念
講
演
会

を
開
催
し
ま
す

▼
日
時　
４
月
15
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
45
分
～
12
時

（
10
時
～
10
時
40
分
は
藩
志
会
の

総
会
を
開
催
し
て
い
る
た
め
、
開

場
は
そ
の
後
と
な
り
ま
す
）

▼
場
所　
涌
谷
公
民
館

▼
記
念
講
演
会

演
題
「
伊
達
政
宗
と
徳
川
家
康
」

ー
「〝
百
万
石
の
御
墨
付
け
〟
を 

め
ぐ
っ
て
」
ー

▼
講
師　
佐
藤
憲け

ん

一い
ち

氏（
元
仙
台

市
博
物
館
長
）

▼
参
加
費　
無
料（
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

涌
谷
藩
志
会
事
務
局 

坂
本
紀の

り

男お

☎
０
８
０
ー
５
２
６
６
ー
２
４
４
３

▽
幹
部　
６
月
19
日（
月
）

▽
曹　
　
６
月
16
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
石
巻

地
域
事
務
所

☎
０
２
２
５
ー
83
ー
６
７
８
９

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

ク
リ
ス
と
英
語
を
学
ぼ
う

　
涌
谷
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

ク
リ
ス
隊
員
と
英
語
を
学
べ
る
２

つ
の
コ
ー
ス
を
開
講
し
ま
す
。

《
中
級
者
向
け
英
会
話
コ
ー
ス
》

▼
日
時　
５
月
10
日（
水
）か
ら
全

10
回　
各
日
18
時
～
19
時

▼
場
所 

涌
谷
公
民
館

▼
内
容 

ス
ピ
ー
チ
と
会
話
を
主

に
行
い
ま
す
。詳
細
は
、初
回
レ
ッ

ス
ン
で
お
伝
え
し
ま
す
。

▼
対
象　
英
会
話
中
級
者（
日
常

会
話
を
英
語
で
で
き
る
程
度
）

▼
定
員　
10
人

▼
参
加
費　
無
料

《
散
歩
と
サ
イ
ク
リ
ン
グ
と
英
会

話
》

▼
日
時　
５
月
８
日（
月
）か
ら
全

10
回　
各
日
９
時
～
数
時
間

▼
場
所　

涌
谷
公
民
館（
初
回
・

《
幹
部
候
補
生（
第
１
回
）》

▼
応
募
資
格（
見
込
み
含
む
）

▽
一
般
・
大
卒
程
度　
22
歳
以
上

26
歳
未
満
の
人（
20
歳
以
上
22
歳

未
満
は
大
卒
、
修
士
課
程
修
了
者

な
ど
は
28
歳
未
満
）

▽
一
般
・
院
卒
者　
20
歳
以
上
28

歳
未
満
の
修
士
課
程
修
了
者
な
ど

▽
歯
科
・
薬
剤
科　
専
門
の
大
卒

20
歳
以
上
30
歳
未
満
の
人（
薬
剤

科
は
20
歳
以
上
28
歳
未
満
）

▼
受
付
期
間　
３
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
～
４
月
14
日（
金
）

▼
試
験
日　
　
４
月
22
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
23
日（
日
）

《
一
般
曹
候
補
生（
第
１
回
）》

▼
応
募
資
格　
18
歳
以
上

　
　
　
　
　
　
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間　
３
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
～
５
月
９
日（
火
）

▼
試
験
日（
一
次
試
験
）

５
月
19
日（
金
）～
５
月
28
日（
日
）

《
技
術
幹
部
・
曹（
海
・
空
）》

▼
応
募
資
格

▽
幹
部　
大
卒
以
上
で
、
応
募
資

格
に
定
め
ら
れ
た
学
部
・
専
攻
学

科
な
ど
を
卒
業
後
、
２
年
以
上
の

業
務
経
験
が
あ
る
人

▽
曹　
20
歳
以
上
で
、
国
家
免
許

資
格
取
得
者
な
ど

▼
受
付
期
間　
３
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
～
５
月
19
日（
金
）

▼
試
験
日（
一
次
試
験
）

ロ
ー
ド
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
先（
フ
ァ
ク
ス
）

０
２
２
ー
２
２
７
ー
０
２
５
０

▼
問
い
合
わ
せ
先

宮
城
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援

セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２
ー
７
２
２
ー
３
８
８
４

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

《
自
衛
官
候
補
生
》

▼
応
募
資
格　
18
歳
以
上

　
　
　
　
　
　
33
歳
未
満

▼
受
付
締
切　
通
年
で
募
集

《
予
備
自
衛
官
補（
技
能・一
般
）》

▼
応
募
資
格

▽
技
能　
18
歳
以
上
で
国
家
免
許

資
格
な
ど
を
有
す
る
人（
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

▽
一
般　
18
歳
以
上

　
　
　
　
34
歳
未
満
の
人

▼
受
付
期
間　
１
月
10
日（
火
）

　
　
　
　
　
～
４
月
６
日（
木
）

▼
試
験
日（
い
ず
れ
か
指
定
の
１
日
）

　
４
月
８
日（
土
）～
23
日（
日
）

《
医
科
・
歯
科
幹
部
》

▼
応
募
資
格　
医
師
・
歯
科
医
師

の
免
許
取
得
者

▼
受
付
期
間　
２
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
～
６
月
８
日（
木
）

▼
試
験
日　
　
６
月
23
日（
金
）

要
で
す
。
申
請
後
、
調
査
・
審
査

を
行
い
、
設
置
の
可
否
を
決
定
し

ま
す
。

　

な
お
、
利
用
料
と
し
て
月
額

３
３
０
円
を
負
担
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
警
備
員
の
駆
け
つ
け
オ
プ

シ
ョ
ン
を
希
望
す
る
場
合
、
月
額

１
４
３
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課
福
祉
班

☎
25
ー
７
９
０
２

事
業
承
継
・
引
継
ぎ

個
別
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　
地
域
経
済
の
持
続
可
能
な
発
展

の
た
め
に
、
国
の
公
的
支
援
機
関

の
宮
城
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
、
後
継

者
を
探
し
て
い
る
事
業
者
の
皆
さ

ま
を
対
象
に
、
年
間
を
通
じ
て
事

業
承
継
・
引
継
ぎ
個
別
相
談
会
を

実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
が
疑
問
や
質
問
、

承
継
計
画
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
つ

い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
４
月
20
日（
木
）、
５
月

18
日（
木
）、
６
月
15
日（
木
）、
７

月
20
日（
木
）各
日
と
も
10
時
～
11

時
、
13
時
～
14
時
、
15
時
～
16
時

（
１
コ
マ
約
60
分
）

▼
申
込
方
法　
涌
谷
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書
を
ダ
ウ
ン

お知らせ イベント相談 募集

地域おこし
協力隊
クリス隊員
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4月の納付と納期限

決められた納期限まで納付しましょう
国保税　　　　　随時
介護保険料　　　随時
軽自動車税　　　全期
後期高齢保険料　随時
上下水道料金　４月分

納期限は、5月1日（月）
上下水道料金は、4月30日（日）

《防災行政無線の内容を確認できるサービス》
聞き逃した直前の防災行政無線の内容を確認できます。
テレフォンサービス（無料通話）
☎0800-800-9949
メール配信サービス（登録無料）

さまざまなお悩みに合った相談窓口を開設しています
相談名 日時 場所 相談内容 問い合わせ先

人 権 相 談 4月11日（火）
10時～15時

役場
大会議室 虐待や差別、いじめなどの人権問題。

町民生活課町民生活班
☎43-2113行 政 相 談 4月11日（火）

10時～12時
役場
大会議室 国、県、町の行政全般についての苦情や意見要望。

消 費 生 活 相 談 毎週月・木曜日
9時～15時

町民生活課　
町民生活班

クーリング・オフなどの消費生活に関する悩み
や疑問。

も の 忘 れ 相 談 月曜日～金曜日
9時～17時

町民医療福祉
センター 本人、家族のもの忘れや認知症に関すること。 福祉課包括支援班

☎25-7903

生 活 相 談 4月26日（水）
13時～15時

ゆうらいふ
相談室 日常生活上の心配ごとや困りごと。 涌谷町社会福祉協議会

☎43-6661

青 少 年 相 談 月曜日～金曜日
9時～17時 涌谷公民館 青少年非行の早期発見、青少年の悩みなどの相

談に関すること。
青少年相談室
☎43-5191

栄 養 相 談 4月19日（水）
9時～17時

町民医療福祉 
センター

食事と栄養に関することならなんでも気軽に相
談ください。

健康課健康づくり班
☎25-7973

精神保健福祉相談 4月13日（木）
14時～15時

大崎合同庁舎
2階診察室

心の悩みを抱えている人の相談に応じます。
北部保健福祉事務所

（大崎保健所）
母子・障害第二班
☎87-8011
※相談は予約制です

思 春 期・ 青 年 期
ひ き こ も り 相 談

4月17日（月）
13時～16時

自宅に引きこもっている人やその家族の人の相
談に応じます。

ア ル コ ー ル
関 連 問 題
相 談・ 家 族 教 室

4月4日（火）
11時～16時

アルコールやギャンブルなど複雑な問題で困っ
ている人の相談に応じます。

障 害 者 福 祉 相 談 月曜日～金曜日
8時30分～19時 結の郷わくや 身体・知的・精神の3障害の相談に応じます。

涌谷町基幹相談支援セン
ター（結の郷わくや内）　
☎25-9675

農 家 相 談 4月5日（水）
9時～10時30分

役場まちづく
り会議室

農地の移動や転用、農業者年金などについて、
農業委員と農業委員会事務局が相談に応じます。
相談に応じる農業委員は、白幡利政委員、渋谷
ミホ委員、日野善勝委員です。

農業委員会事務局総務班
☎43-2120

農 業 委 員 会 総 会 4月25日（火）
9時～ 役場大会議室 農地利用の許可申請について農業委員が協議し

ます。どなたでも傍聴できます。

夜 間 納 税 相 談 4月26日（水）
17時15分～19時 税務課納税班 納税にかかわる相談に対応します。 税務課納税班

☎43-2114

スマートフォン・PC ガラケー

役場各課・施設・団体の電話番号

■新型コロナウイルス感染症対策室	☎２５ー３６３０
■議会事務局� ☎４３ー２１２７
■総務課	 � ☎４３ー２１１１
■防災交通班� ☎４３ー２１１６
■企画財政課� ☎４３ー２１１２
■町民生活課� ☎４３ー２１１３
■税務課	 � ☎４３ー２１１４
■会計課	 � ☎４３ー２１１８
■まちづくり推進課� ☎４３ー２１１９
■農林振興課� ☎２５ー８５１１
■農業委員会事務局� ☎４３ー２１２０
■建設課	 � ☎４３ー２１２９
■上下水道課� ☎４３ー２１３１
■教育総務課� ☎４３ー２１４０
■生涯学習課・涌谷公民館� ☎４３ー３００１
■町民医療福祉センター　� ☎４３ー５１１１
■総務管理課� ☎２５ー３１１８
■健康課国保介護班� ☎２５ー７９７２
■健康課健康づくり班� ☎２５ー７９７３
■福祉課福祉班� ☎２５ー７９０２
■福祉課包括支援班� ☎２５ー７９０３
■子育て支援室� ☎２５ー７９０６
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子育て支援サークルや
イベント情報を紹介
子育て支援サークルや
イベント情報を紹介

　

子どもの丘子育て支援センター
子
ど
も
の
丘

　子どもの丘子育て支援センターでは、たくさんの
おもちゃや絵本でのびのび楽しく過ごせます。育児
相談や育児に関する情報提供も行います。
●日　時　月曜日～金曜日
　　　　　9時30分～12時、13時～15時30分
●場　所　涌谷町涌谷字中江南222
　　　　　（わくや天平の湯となり）
●対　象　0歳～未就園児とその保護者
　　　　　（保護者同伴必須）
●申　込　事前予約制
《問い合わせ先》　子どもの丘子育て支援センター
　　　　　　　　  ☎87-5531

　エプロンおばさん（子育て相談員）が楽しく出迎え
てくれる自由遊びを中心とした集いの場です。子育
て相談にも応じます。
●日　時　毎週木曜日（祝日は休み）
　　　　　10時～11時30分
●場　所　高齢者福祉複合施設ゆうらいふ
　　　　　多目的ホール
●対　象　未就学児とその保護者
●参加費　無料　　●事前申込　不要
●感染症対策のお願い　保護者はマスクの着用をお
願いします。水分補給のための飲み物は、ご持参く
ださい。
《問い合わせ・申し込み先》
　涌谷町社会福祉協議会地域福祉課　☎43-6661

エプロンおばさんと遊ぼう広場

ゆ
う
ら
い
ふ

　パパやママが用事ができたときや、入院・受診すると
きなど、一時的に保育所で、お子さんをお預かりする事
業です。
●日時・料金　月曜日～土曜日（祝日除く）　8時～16時
　　　　　　　4時間まで450円・8時間まで900円
　　　　　　　（給食・おやつ代などが別途かかります）
●場　所　認定こども園こどもの丘
　　　　　涌谷修紅幼稚舎

●対　象　生後6カ月～2歳の健康なお子さん
●申し込み
　事業の利用には、事前に申請する必要があります。
申請方法の詳細は、福祉課子育て支援室にお問い合
わせください。
《問い合わせ・申し込み先》
　福祉課子育て支援室　☎25-7906

乳幼児一時預かり事業

一時預かり保育

　

スタッフ募集！

おひさまスマイル

　より楽しい子育てになるように、一緒に楽しみ
ながら活動してみませんか？月1回程度、都合の良い
時だけでOKです。
《子育て支援スタッフ》
　子どもたちに体験させてみたいことや子育てから
ちょっと一息ついてリフレッシュしてみたいこと、
ママ目線のイベントを企画運営してみませんか？子
連れでもOK!平日参加が可能な子育て中のママを募
集しています。現在、打ち合わせは基本LINEで行っ
ています。
《託児スタッフ》
　講座中（50分程度）の見守り託児やイベントの運営
補助をお願いしています。
　子・孫育てベテランの皆さんが活動中です。子育
て支援にご興味のある方を募集しています。
《スマイル応援隊》
　土日や大きなイベントのお手伝いをお願いしてい
ます。老若男女を問いません。
《申し込み先》　☎090-4672-5669（大橋）
　　　　　　　 ☎090-4123-7019（齋藤）
　情報は、SNS「おひさまスマイル」で検索！
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-Health&Welfare-

涌谷町国民健康保険病院ニュース

令和5年度からの涌谷町国民健康保険病院運営基本方針

【問い合わせ先】
　涌谷町国民健康保険病院　☎25-3118

　涌谷町国民健康保健病院は、昭和63年11月に40床で開院し、これまで数回の増床と療
養病床の増設を行い、平成14年度から121床で運営してまいりました。
　近年の人口の減少と、広域医療圏での各医療機関の役割・機能の見直しにより、令和5
年4月1日から、病床を一般病床60床（うち地域ケア病床20床）、療養病床39床の合計99
床で運営することといたします。
　今後もサービスの低下を招かないよう、職員一同、一層の努力をしていく所存でござい
ますので、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。
　なお、基本的な病院運営方針は次のとおりです。

【方針１】
　これまで涌谷町町民医療福祉センターが進めてきた
地域包括ケアシステムを継続推進し、町民の皆さまか
ら信頼され、愛される病院を目指す。
　どのような場所で暮らす人に対しても、その人の住
まいのこと、また家族・隣人・友人・知人など人との
つながりを大切にし、精神面・経済面にも配慮しつつ、
健康づくりから、病気の発症・悪化・再発の予防、外
来入院診療・在宅療養・リハビリテーション、看取り
まで、多職種が協働し継続的に支援する。

【方針２】
　持続的な医療供給体制の確保のため、基幹病院や地域の医療機関と連携しながら、慢性
期、回復期の機能を担う。

【方針３】
　持続的な病院経営のため、適正な病床規模とする。

保健・医療・福祉・介護の
一体的提供による支援

前沢モデル

― 20 ―広 報 わ く や 令和５年４月1日発行



フ
ァ
ク
ス

0
２
２
ー
２
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５
ー
４
８
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▼
表
彰　

最
優
秀
賞
、
特
別

賞
、
公
益
財
団
法
人
８
０
２
０

推
進
財
団
理
事
長
表
彰
、
優
秀

賞
、
８
０
２
０
賞
の
区
分
に
よ

り
宮
城
県
歯
科
医
師
会
館
で
行

わ
れ
る
第
41
回
宮
城
県
歯
科
保

健
大
会
の
席
上
で
表
彰
さ
れ
ま

す
。
日
程
に
つ
い
て
は
該
当
者

に
コ
ン
ク
ー
ル
事
務
局
か
ら
通

知
し
ま
す
。

　
な
お
、
や
む
を
得
な
い
事
情

な
ど
に
よ
り
表
彰
式
を
開
催
せ

ず
、
賞
状
な
ど
を
受
賞
者
に
郵

送
す
る
こ
と
で
表
彰
と
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
審
査
発
表　
審
査
結
果
は
応

募
者
に
８
月
下
旬
頃
通
知
し
ま

す
。
受
賞
者
は
、
氏
名
、
年
齢

お
よ
び
住
所
地
の
市
町
村
名
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
刊
行
物
な
ど

に
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。

▼
対
象　
令
和
５
年
６
月
４
日

現
在
満
80
歳
で
自
分
の
歯
が
20

本
以
上（
つ
め
た
り
、
か
ぶ
せ

た
り
し
た
歯
で
も
可
）残
っ
て

お
り
健
康
状
態
の
良
好
で
、
定

期
的
に（
年
２
回
以
上
）に
歯
科

健
診
を
受
け
て
い
る
人
。
た
だ

し
、
令
和
４
年
度
に
本
コ
ン

ク
ー
ル
で
受
賞
し
た
人
の
応
募

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
方
法　

官
製
ハ
ガ
キ

（
フ
ァ
ク
ス
可
）に
住
所
、
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）、
生
年
月
日
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
か
か
り
つ
け

歯
科
医
院
名
ま
た
は
最
寄
り
の

歯
科
医
院
を
記
入
の
上
、
応
募

先
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切
日

令
和
５
年
４
月
７
日（
金
）

▼
応
募
先

〒
９
８
０
ー
０
８
０
３

仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
１
丁
目

５
ー
１

宮
城
県
歯
科
医
師
会
「
コ
ン

ク
ー
ル
事
務
局
」
宛

☎
０
２
２
ー
２
２
２
ー
５
９
６
０

脳疾患を早期発見するためにご利用ください

健康診査を受診しましょう

問い合わせ先　涌谷町国民健康保険病院健診班　☎43-5111（内線155）

問い合わせ先　宮城県国民健康保険団体連合会　☎022-222-7077

　脳ドック検査とは、脳梗塞や脳動脈瘤などの脳疾
患を調べる検査です。
《検査内容（22,000円（税込）コース）》
　問診票の記入、頭部MRI（断面画像）、頭部MRA（血
管画像）、頸

けい
部
ぶ

MRA（血管画像）
　30,800円コースでは、上記に加えて、認知機能
テストや血液検査、心電図検査を受診できます。

　被用者（協会けんぽ、健保組合、共済組合）の被扶養者
や国保組合（医師国保組合を除く）の被保険者についても、
涌谷町国民健康保険の特定健診と同様の日時と場所で受
診できます。各医療保険者が発行する受診券と被保険者
証、各医療保険者が定める一部負担金を持参の上、健診
会場にお越しください。
　検診日までに受診券が届かない場合は、被保険者証を
発行する医療保険者にお問い合わせください。

　涌谷町で実施する健診の期間や会場など、詳細は、広
報わくや5月号に掲載予定です。
《対象者》
・被用者保険（協会けんぽ、健保組合、共済組合）の被扶
　養者
・国保組合（医師国保組合を除く）の被保険者

涌

被

谷町国保病院で脳ドック検査を受診できます

用者保険被扶養者等への特定健康診査

頭部MRI 画像 頭部MRA画像 頸部MRA画像

令
和
５
年
度
８
０
２
０
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

表
彰
応
募
者
を
募
集
し
ま
す
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公民館だより
  涌谷町総合型地域スポーツクラブ会員募集
　涌谷町総合型地域スポーツクラブでは、ヨガ教室・ス
トリートダンス・ノルディックウォーキング・体力アッ
プ教室の4種目を実施しています。子どもから高齢者まで
加入できるクラブです。詳細はお問い合わせください。

▼教室ごとの開催予定

▽ヨガ教室　毎週木曜日
　　　　　　昼13時30分～15時・夜19時～20時30分

▽ストリートダンス教室　毎月2回

▽ノルディックウォーキング　4月～11月 毎月1回

▽体力アップ教室　第2・第4金曜日 夜19時～20時

▼場所　涌谷公民館

▼参加費など　入会金1,000円、年会費2,000円、
　　　　　　　参加費1回500円

▼問い合わせ先　生涯学習課生涯学習班　☎43-3001

　ちいさなちいさなおはなし会
　今月のちいさなちいさなおはなし会は、4月22日（土）
10時30分から涌谷公民館談話室で開催します。
　事前申込は、不要です。お気軽に遊びに来てください。

▼問い合わせ先　涌谷公民館図書室　☎25-5501

　　

  涌谷公民館図書室 今月おすすめの１冊
　4月30日は図書館記念日です。今月は図書館をテーマ
に本を紹介します。

　図書館戦争　 著　有
あり

川
かわ

浩
ひろ

　舞台は2019年の架空の日本。メディア良化法が制定
され、表現の自由が脅かされる中で、一人の図書隊員に
憧れ、入隊した笠

かさ

原
はら

郁
いく

を主人公に成長と、表現の自由を
巡る人々との戦いを描く物語。表現の自由について考え
させられるお話です。

　としょかんライオン 作　ミシェル・ヌードセン/
� �ケビン・ホークス/訳　福本友

ゆ

美
み

子
こ

　図書館は「決まりを守れば」だれでも入れるところで
す。ある日、図書館にライオンが入ってきて、みんな大
あわて！しかし館長さんのもとでお手伝いする心やさし
いライオンは、いつの間にかみんなと仲良しに。ところ
がある日…。あたたかく、心がやさしくなる本です。

▼問い合わせ先　涌谷公民館図書室　☎25-5501

化
財
の
活
用
の
し
難
さ
」
と
い
う

の
が
現
状
の
課
題
の
よ
う
に
感
じ

ま
し
た
。

　

こ
う
い
っ
た
課
題
解
決
を
直
接

的
に
解
決
で
き
る
ス
キ
ル
は
無
い

の
で
す
が
、
認
知
を
拡
大
す
る
こ

と
に
よ
り
間
接
的
に
解
決
に
尽
力

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

本
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
当
日
に
ラ

イ
ブ
配
信
を
行
い
、
ラ
イ
ブ
配
信

の
様
子
を
ア
ー
カ
イ
ブ
配
信
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ

て
く
だ
さ
い
。

《
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
ア
ー
カ
イ
ブ
》

　

左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

日
本
遺
産
認
定
４
周
年
記
念

「
み
ち
の
く
Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ
浪
漫
」

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

　

２
月
23
日（
木
）に
、
岩
手
県
陸

前
高
田
市
に
お
い
て
、
日
本
遺
産

「
み
ち
の
く
Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ
浪
漫
」
の

４
周
年
を
記
念
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
気
仙
沼

市
唐
桑
半
島
で
活
動
す
る
崎
浜
大

漁
唄
込
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ
る

「
気
仙
沼
の
大
漁
唄
込
」
が
披
露

さ
れ
、
大
い
に
会
場
を
賑に

ぎ

わ
せ
て

い
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
か
ら
石
巻
市
も
推
進

協
議
会
に
加
入
と
な
り
、「
み
ち

の
く
Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ
浪
漫
」
は
観
光
に

よ
る
地
域
間
の
経
済
振
興
の
架
け

橋
と
な
る
大
き
な
可
能
性
を
秘
め

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
当
日
の
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
中
で

「
唐
桑
観
光
ガ
イ
ド
の
会
」
の
戸

羽
氏
が
発
言
し
た
よ
う
に
、
政
治

的
な
理
由
な
ど
に
よ
る
「
構
成
文

地
域
お
こ
し
協
力
隊

コ
ラ
ム
リ
レ
ー

～
黄お
う

金ご
ん

発は
っ

掘く
つ

日に
っ

誌し

～

涌谷町地域おこし協力隊
亀
か め

山
や ま

 　啓
け い

太
た
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戸 籍の 窓

涌谷町の人口

2月1日～28日届出分

2月28日現在（ ）内は前月比

誕生おめでとう お悔やみ申し上げます

町民生活課総合窓口班で掲載希望の有無につ
いて確認をとり、希望された人のみ掲載して
います。

（行政区順　敬称略）

人口と世帯
人口計
男　性
女　性
世帯数

１４,９０１人
７,３３８人
７,５６３人
５,９９６世帯

（－　４人）
（＋　１人）
（－　５人）
（＋　５世帯）

令和５年２月の動き
出生　　４人
転入　２８人

死亡　１８人
転出　１８人

令和５年の出生および死亡
出生　８人 死亡　４０人

休日診療当番医

子どもの救急医療情報

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、発熱している場合は、一度電話連絡の上、病院を受診するよう、お願いします。
受診の際には保険証を持参してください。診療時間は9時～17時です。当番医は変更になる場合があります。

日　程 医療機関名 電話番号

4月 2日（日）熱 海 医 院（美里町）☎33-2020

4月 9日（日）宮 野 内 科 医 院（涌谷町）☎43-5031

4月16日（日）いせ内科クリニック（美里町）☎87-8767

日　程 医療機関名 電話番号

4月23日（日）東 泉 堂 病 院（涌谷町）☎42-3333

4月29日（土）髙城利江整形外科（美里町）☎31-1230

4月30日（日） こごた整形外科クリニック（美里町）☎32-2011

石巻市夜間急患センター

電話番号 0225-94-5111

夜間診療時間
月～金：19時～22時
土曜：18時～翌朝7時
日曜日・祝日：18時～翌朝6時（翌日が祝日の場合は翌朝7時まで）

宮城県こども夜間安心コール
　夜間の子どもの急な発熱・急な怪
我のときの電話相談です。診療は行
いません。

電話番号
プッシュ回線の固定電話・携帯電話から：#8000
プッシュ回線以外の固定電話・PHSから：022-212-9390

相談時間 毎日午後7時から翌朝8時まで

スマートフォン用アプリ「マチイロ」でも広報わくやの最新版・バック
ナンバーをご覧いただけます。ダウンロードは、右記ＱＲコードから。

あかちゃん 行 政 区

佐　藤　陽
ひな

　乃
の

5 の 1 区

小野寺　唯
い

　織
おり

9 の 2 区

木　村　和
かず

　晴
はる

太 田 区

（男の子2人／女の子1人） （男性5人／女性9人）

氏　　名 年齢 行政区

齋　藤　えさ子 91 1 区

齊　藤　ヤエコ 87 2 の 1 区

伊　藤　まさ子 87 5 の 2 区

後　藤　　　侑 86 6 区

石　川　和　恵 55 9 の 3 区

鳥　山　直　樹 45 9 の 3 区

大　平　あき子 83 上 町 区

氏　　名 年齢 行政区

南　部　ふみ子 98 上郡1区

小　林　　　要 73 上郡2区

後　藤　ツヤ子 97 岸ヶ森区

香　川　千枝子 92 脇 区

山　崎　耕次郎 95 吉 住 区

野　村　とよ子 83 猪 岡 区

梶　原　勝　枝 88 大谷地区
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-The gold of WAKUYA-

涌谷高等学校美術部

３年生  斑
ま だ ら

目
め

  春
は る

菜
な

 さん

お
う

ご
ん

び
と

自
分
の
特
技
を

磨
き
上
げ
た
成
果�

　

数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
多
く
の
生
徒

た
ち
と
長
い
年
月
を
過
ご
し
て
き
た

古
び
た
ロ
ッ
カ
ー
と
若
々
し
い
張
り

つ
や
の
あ
る
表
情
で
先
を
見
据
え
る

女
子
生
徒
が
対
照
的
で
あ
り
な
が
ら
、

調
和
の
と
れ
た
色
彩
と
構
図
の
ア
ク

リ
ル
画
。
古
び
た
ロ
ッ
カ
ー
は
、
砕

い
た
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
ふ
り
か
け
た
上

か
ら
錆
び
を
表
現
す
る
特
殊
な
絵
具

が
塗
ら
れ
、
年
月
の
経
過
を
表
現
し
、

人
物
は
顔
の
骨
格
や
皮
膚
の
流
れ
が

よ
く
観
察
さ
れ
、
描
か
れ
て
い
ま
す
。

「
過
去
未
来
」
と
題
さ
れ
た
絵
画
は
、

第
75
回
宮
城
県
高
等
学
校
美
術
展
で

厳
正
な
審
査
の
結
果
、
優
秀
賞
を
受

賞
す
る
と
と
も
に
、
令
和
５
年
夏
に

鹿
児
島
県
で
開
催
さ
れ
る
文
化
部
の

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
と
も
言
わ
れ
る
全
国

高
等
学
校
総
合
文
化
祭
に
出
品
さ
れ

ま
す
。
そ
の
絵
画
を
描
い
た
の
が
、

涌
谷
高
校
３
年
生
で
美
術
部
に
所
属

す
る
斑
目
春
菜
さ
ん
で
す
。

　

斑
目
さ
ん
は
、
美
里
町
小
牛
田
出

身
で
、
中
学
時
代
も
美
術
部
に
所
属
。

「
中
学
校
の
美
術
部
で
は
、
個
人
制

作
で
好
き
な
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
程
度

で
、
集
団
制
作
と
し
て
生
徒
会
ス

ロ
ー
ガ
ン
の
看
板
や
運
動
会
の
垂
れ

幕
を
作
る
く
ら
い
の
活
動
で
し
た
」。

　
「
自
分
の
特
技
は
、美
術
」
と
思
っ

て
い
た
斑
目
さ
ん
は
、
美
術
を
学
ぶ

た
め
、
涌
谷
高
校
に
進
学
し
、
美
術

部
に
入
部
し
ま
し
た
。
入
部
当
初
は
、

中
学
校
の
美
術
部
に
は
な
か
っ
た
制

作
工
程
に
困
惑
す
る
日
々
が
続
き
ま

し
た
。「
作
品
づ
く
り
は
テ
ー
マ
か

ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
の
テ
ー
マ
と
構

図
を
決
め
る
た
め
に
ア
イ
デ
ィ
ア
ス

ケ
ッ
チ
が
必
要
で
す
が
、
初
め
の
う

ち
は
ア
イ
デ
ィ
ア
を
絞
り
出
す
こ
と

が
辛
か
っ
た
で
す
。
ア
イ
デ
ィ
ア
を

出
す
た
め
の
訓
練
と
し
て
人
物
の
行

動
を
観
察
し
ま
し
た
。
ま
た
、
色
を

塗
る
の
も
、
１
色
を
ベ
タ
塗
す
る
の

で
は
な
く
、
深
み
を
出
す
た
め
に
重

ね
塗
り
を
し
ま
す
。
私
は
、
人
物
の

肌
を
塗
る
の
が
苦
手
で
。
先
輩
た
ち

か
ら
『
肌
を
再
現
す
る
た
め
に
は
、

い
ろ
い
ろ
な
色
を
重
ね
、
明
る
い
と

こ
ろ
は
明
る
さ
を
強
く
』
と
指
導
し

て
も
ら
い
、
技
術
を
高
め
て
き
ま
し

た
」。
そ
の
言
葉
の
と
お
り
、
こ
の

２
年
間
で
積
み
上
げ
て
き
た
技
術
が
、

全
国
大
会
に
出
品
さ
れ
る
作
品
の
中

に
凝
縮
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
前
ま
で

は
苦
手
だ
っ
た
ア
イ
デ
ィ
ア
出
し
も
、

後
輩
が
で
き
て
か
ら
は
楽
し
く
、
そ

し
て
、
意
欲
的
に
取
り
組
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
と
し
て
、

宮
城
県
防
犯
協
会
連
合
会
と
宮
城
県

警
察
が
実
施
し
た
令
和
４
年
防
犯
ポ

ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
で
も
、
薬
物
乱

用
防
止
を
テ
ー
マ
に
、
危
険
薬
物
が

入
っ
た
薬
瓶
の
中
で
苦
し
む
女
子
高

校
生
を
描
き
、
薬
物
の
依
存
性
と
恐

ろ
し
さ
を
表
現
し
、
最
優
秀
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
成
果
を
挙
げ
て
い
る

斑
目
さ
ん
に
つ
い
て
、
顧
問
の
藤
原

和
矩
先
生
は
「
斑
目
さ
ん
は
、
後
輩

の
面
倒
見
が
よ
く
、
自
分
の
作
品
づ

く
り
に
集
中
で
き
る
人
と
し
て
、
３

年
生
か
ら
の
推
薦
を
受
け
、
昨
年
の

11
月
か
ら
部
長
に
な
っ
た
の
で
す
が
、

他
の
部
員
の
手
本
に
な
ろ
う
と
い
う

自
覚
が
芽
生
え
、
よ
り
前
向
き
な
気

持
ち
で
作
品
に
向
か
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
」
と
評
価
し
ま
す
。

　

美
術
部
部
長
と
し
て
迎
え
る
３
年

生
に
向
け
て
、「
３
年
生
に
な
る
と

就
職
活
動
で
時
間
を
と
ら
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
部
長
と
し
て
、
先

輩
た
ち
の
よ
う
に
後
輩
た
ち
を
支
え

て
、
指
導
し
て
い
き
た
い
。
個
人
的

に
は
、
今
ま
で
出
品
し
た
こ
と
が
な

い
宮
城
県
高
等
学
校
美
術
展
ポ
ス

タ
ー
部
門
に
挑
戦
し
て
み
た
い
」
と

さ
ら
な
る
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
４
月
１
日
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