
1か月プログラム

週 日次 曜 午　　　　　　　　　前 午　　　　　　　　　後 夜

第１週 1 日 ***** *****

病院研修 2 月 病院オリエンテーション 内科病棟／検査　療養病床

3 火 内科外来（プライマリ・ケア） 内科病棟／訪問診察　療養病床

4 水 早朝カンファレンス症例検討　内科外来（プライマリ・ケア） 内科病棟／検査　療養病床　薬剤管理・調剤

5 木 外科外来（プライマリ・ケア） 外科病棟／手術、検査　療養病床

6 金 外科外来（プライマリ・ケア） 外科病棟／検査　療養病床 健康教室

7 土 ***** *****

第２週　 8 日 ***** *****

施設研修 9 月 介護老人保健施設研修　オリエンテーション、デイサービス実習 デイサービス実習

10 火 介護老人保健施設研修（一般療養棟）実習 介護老人保健施設研修（痴呆療養棟）実習

11 水 介護老人福祉施設研修（特養）実習 グループホーム実習

12 木 訪問看護ステーション実習、オリエンテーション 訪問看護実習

13 金 訪問看護実習、在宅医療 訪問看護実習、在宅医療

14 土 ***** *****

第３週　 15 日 ***** *****

行政部門 16 月

17 火 地区ミニデイサービス実習 地区ミニデイサービス実習

18 水 要介護予防教室実習 介護認定審査会見学

19 木 精神障害者デイケア実習（精神障害者の社会復帰への手助け） ヘルシートレーニング講座実習（運動を取り入れた生活習慣病予防教室）

20 金 乳幼児検診実習 地区健康教室実習 健康教室

21 土 ***** *****

第４週 22 日 日当直研修（救急対応） 日当直研修（救急対応） 日当直研修

行政部門 23 月 介護保険、国民健康保険、老人保健 地域支援事業（健康福祉課健康推進班）

24 火 心身障害者授産施設実習 高齢者福祉複合施設実習

25 水 介護支援相談等訪問実習 ケアマネジャー業務模擬実習 認定審査会実習

26 木 居宅介護サービス事業について（社協） 訪問入浴介護サービス実習

訪問介護サービス実習

27 金 まとめ（総括） センター長講話（センター長）

28 土 ***** *****

保健と医療と福祉の連携について（健康福祉課長）、病院経営について（病院事務局長）、保健福祉行政について（健康福祉課健康推進班）
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