
小学生1～2年男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 119 髙橋 怜冴 0:07:48 河北陸上スポーツ少年団
2 117 作田 煌彪 0:07:51 利府ジュニア陸上クラブ
3 104 稲川 瑠仁 0:08:03 涌谷陸上スポーツ少年団
4 120 内田 琉玖 0:08:20 蛇田陸上スポーツ少年団
5 116 斎藤 旭 0:08:32 利府ジュニア陸上クラブ
6 115 佐藤 陽 0:08:52 ウィルランズ
7 118 戸内 悠人 0:08:52 利府ジュニア陸上クラブ
8 108 只野 誠大 0:09:07 涌谷陸上スポーツ少年団
9 102 長根 陽眞 0:09:09 涌谷第一小学校
10 101 佐々木 俊輔 0:09:20
11 103 猪股 翔 0:09:20
12 105 成田 伊織 0:09:46 涌谷陸上スポーツ少年団
13 111 田村 翔聖 0:10:11 ウィルランズ
14 112 加藤 碧真 0:10:37 ウィルランズ
15 107 村上 大和 0:10:51 涌谷陸上スポーツ少年団
16 114 佐藤 歩 0:10:56 ウィルランズ
17 113 菊地 伶皇 0:11:08 ウィルランズ



小学生1～2年女子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 152 斎藤 萌奈 0:08:04 涌谷陸上スポーツ少年団
2 151 沼倉 沙季 0:08:57
3 157 堀井 穂乃花 0:09:32 利府ジュニア陸上クラブ
4 155 三浦 妃愛 0:09:35 ウィルランズ
5 158 斎藤 瑚夢 0:10:43 蛇田陸上スポーツ少年団
6 153 三浦 心愛 0:12:43 ウィルランズ



ファミリー(ペア) 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 619 東海林 信之・ゆうり 0:08:12 山下小学校
2 606 佐々木 亮・湊翔 0:08:23 涌谷陸上スポーツ少年団
3 603 井波 由希・昊也 0:08:57 ウィルランズ
4 610 平塚 雄一・煌惺 0:09:10 涌谷陸上スポーツ少年団
5 602 黒木 瞳・栄茉 0:09:37 涌谷陸上スポーツ少年団
6 607 三浦 和信・和弥 0:09:55 月将館小学校
7 612 都築 健太郎・朋也 0:10:00 三島小学校
8 608 相澤 啓治・唯花 0:10:11 鹿島台小学校
9 617 三浦 史信・茉希 0:10:20 醍醐小学校
10 601 久米 怜乃・湧翔 0:10:26 河北陸上スポーツ少年団
11 611 成田 貴・暁翔 0:11:00 ウィルランズ
12 604 千葉 円・真央 0:11:25 大崎市古川
13 618 兼子 修司・りさ 0:12:12 南郷小学校
14 605 佐藤 恵子・陽咲 0:13:09 住吉台東小学校



小学生3～4年男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 207 中村 旺世 0:07:23 古川第2小学校
2 201 石川 耀一朗 0:07:26
3 216 平塚 龍惺 0:07:37 涌谷陸上スポーツ少年団
4 205 大友 翔叶 0:07:41 古川第三小学校
5 227 伊東 大晴 0:07:42 利府ジュニア陸上クラブ
6 206 阿部 雅人 0:07:45 青山小学校
7 208 菅原 龍晟 0:08:05
8 210 酒井 走弥 0:08:10 カゴボウ86
9 215 門田 颯太 0:08:10 涌谷陸上スポーツ少年団
10 226 須藤 彰大 0:08:13 東和Jr
11 228 工藤 健太郎 0:08:13 利府ジュニア陸上クラブ
12 219 佐藤 奏太 0:08:18 ウィルランズ
13 225 黒川 輝 0:08:21 さーずでいAC
14 204 津田 心之介 0:08:42 石巻市立須江小学校
15 209 岡本 健介 0:08:43 色麻学園
16 211 佐藤 璃來 0:08:47 涌谷陸上スポーツ少年団
17 221 唐橋 己盡 0:08:55 ウィルランズ
18 217 大久保 泉樹 0:09:01 涌谷陸上スポーツ少年団
19 232 結城 壮宇 0:09:10 蛇田陸上スポーツ少年団
20 220 三浦 陸 0:09:12 ウィルランズ
21 233 門田 征太 0:09:14 松山陸上スポーツ少年団
22 222 佐藤 蒼介 0:09:18 ウィルランズ
23 212 中澤 涼太 0:09:42 涌谷陸上スポーツ少年団
24 202 佐藤 絃太 0:10:12 古川第三小学校
25 214 小番 陽翔 0:10:17 涌谷陸上スポーツ少年団
26 230 佐藤 翔 0:12:12 蛇田陸上スポーツ少年団



小学生3～4年女子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 264 後藤 咲優海 0:07:30 涌谷陸上スポーツ少年団
2 265 佐藤 結桜 0:07:52 大和アカデミー
3 267 奥田 まお 0:08:06 さーずでいAC
4 270 須藤 未帆 0:08:09 東和Jr
5 271 菅野 愛梛 0:08:11 利府ジュニア陸上クラブ
6 257 千葉 梓 0:08:22 栗原市立築館小学校
7 269 三浦 蓮依 0:08:30 さーずでいAC
8 255 名嘉原 玲奈 0:08:41 錦織小学校
9 252 布施 慧真 0:08:54
10 275 内藤 彩葉 0:09:00 蛇田陸上スポーツ少年団
11 259 相澤 柚乃 0:09:00 涌谷陸上スポーツ少年団
12 260 髙橋 愛結 0:09:03 涌谷陸上スポーツ少年団
13 263 菅原 結菜 0:09:12 涌谷陸上スポーツ少年団
14 251 秋山 眞陽菜 0:09:37
15 262 藤村 愛璃 0:10:35 涌谷陸上スポーツ少年団
16 261 黒澤 咲来 0:10:36 涌谷陸上スポーツ少年団
17 256 横山 志乃 0:10:42
18 266 武田 梨那 0:10:47 ウィルランズ
19 253 阿部 乃羽 0:11:24



小学生5～6年男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 316 後藤 優空 0:05:39(大会新) 涌谷陸上スポーツ少年団
2 308 大友 楓叶 0:06:35 古川第三小学校
3 312 稲川 榮佑 0:06:37 涌谷陸上スポーツ少年団
4 327 奥田 悠真 0:06:39 さーずでいAC
5 317 中鉢 綺人 0:06:39 涌谷陸上スポーツ少年団
6 314 髙橋 愛響 0:06:46 涌谷陸上スポーツ少年団
7 311 中山 達海 0:06:53 田尻小学校
8 304 佐藤 壮琉 0:07:05 古川第三小学校
9 335 佐藤 陽 0:07:07 蛇田陸上スポーツ少年団
10 325 小野 瑛太 0:07:09 ウィルランズ
11 310 菊地 清弥 0:07:11 田尻小学校
12 315 黒木 尊弥 0:07:18 涌谷陸上スポーツ少年団
13 330 熊谷 輔 0:07:22 仙台市
14 323 佐藤 傑 0:07:27 ウィルランズ
15 328 遠藤 涼之介 0:07:33 さーずでいAC
16 322 加美山 煌 0:07:38 ウィルランズ
17 333 遠藤 由梧 0:07:40 利府ジュニア陸上クラブ
18 319 佐藤 颯人 0:07:47 涌谷陸上スポーツ少年団
19 332 斎田 凌央 0:07:54 利府ジュニア陸上クラブ
20 309 千葉 和史 0:07:55 大崎市古川
21 329 阿部 吏輝 0:07:56 さーずでいAC
22 338 山口 結士 0:07:57 蛇田陸上スポーツ少年団
23 318 菅原 蒼大 0:07:57 涌谷陸上スポーツ少年団
24 334 鈴木 淳也 0:07:59 利府ジュニア陸上クラブ
25 336 黒須 琉玖 0:08:02 蛇田陸上スポーツ少年団
26 337 佐々木 泰心 0:08:21 蛇田陸上スポーツ少年団
27 324 菊地 理夢 0:08:26 ウィルランズ
28 303 小松 麟太郎 0:08:43 利府ジュニア陸上クラブ
29 320 高橋 輝音 0:08:47 涌谷陸上スポーツ少年団
30 313 村上 湊 0:08:55 涌谷陸上スポーツ少年団
31 321 福田 真士 0:10:43 涌谷陸上スポーツ少年団



小学生5～6年女子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 352 五十嵐 胡桃 0:06:37 仙台白百合学園小
2 351 高橋 依愛 0:07:06 七転八起
3 354 今川 和沙 0:07:17 涌谷陸上スポーツ少年団
4 364 須藤 早彩 0:07:28 東和Jr
5 362 今野 心望 0:07:46 さーずでいAC
6 365 山田 茉央 0:07:55 利府ジュニア陸上クラブ
7 356 中澤 実久 0:08:33 涌谷陸上スポーツ少年団
8 366 畠山 るな 0:08:35 利府ジュニア陸上クラブ
9 368 毛利 稀音 0:08:40 蛇田陸上スポーツ少年団
10 361 早坂 音依 0:08:42 さーずでいAC
11 360 菅原 琴葉 0:08:45 ウィルランズ
12 363 黒川 聖来 0:08:46 さーずでいAC
13 355 大久保 瑠衣 0:09:07 涌谷陸上スポーツ少年団
14 370 西條 愛絆 0:09:28 蛇田陸上スポーツ少年団
15 369 和高 琴美 0:09:40 蛇田陸上スポーツ少年団
16 367 結城 空音 0:09:44 蛇田陸上スポーツ少年団
17 371 大和 那緒 0:09:54 蛇田陸上スポーツ少年団



中学生男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 421 小畑 和士 0:08:59 東向陽台中学校
2 404 佐藤 瑠維 0:09:11
3 406 今野 柊汰 0:09:27 佐沼中学校
4 411 高橋 歩蓮 0:09:32 石巻市立北上中学校
5 409 菅野 神空 0:09:32 北角田中学校
6 436 角田 祥燿 0:09:46 松山陸上スポーツ少年団
7 423 伊藤 健太 0:09:50 東向陽台中学校
8 427 佐々木 陸音 0:09:56 古川中学校
9 422 伊藤 蓮 0:09:59 東向陽台中学校
10 416 伊藤 生歩 0:09:59 東向陽台中学校
11 407 佐藤 唯人 0:10:05 鹿折中学校
12 417 澤村 弘人 0:10:05 東向陽台中学校
13 432 鎌田 瑛大 0:10:13 加美町立鳴峰中学校
14 425 辻 悠樹 0:10:19 東向陽台中学校
15 435 渋谷 瞭斗 0:10:31 河北陸上スポーツ少年団
16 401 高橋 大和 0:10:38 歌津中学校
17 434 須藤 僚大 0:10:41 東和Jr
18 424 橋沼  琉青 0:10:43 東向陽台中学校
19 413 相澤 尋斗 0:10:46 古川黎明中学校
20 430 中野 龍牙 0:10:46 古川中学校
21 415 佐々木 聡介 0:10:55 古川黎明中学校
22 428 鈴木 達仁 0:10:57 古川中学校
23 414 沼田 駿寿 0:10:59 古川黎明中学校
24 408 千葉 翔直斗 0:10:59
25 405 中村 光 0:11:03 美里RC
26 429 別當 翔 0:11:12 古川中学校
27 420 出羽 凌太 0:11:18 東向陽台中学校
28 403 阿部 春真 0:11:18 南三陸町立歌津中学校
29 418 庄子 貫太 0:11:35 東向陽台中学校



中学生女子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 467 佐藤 心晴 0:10:33 古川黎明中学校
2 452 玉木 柚花 0:10:35 しらかし台中学校
3 463 加藤 沙奈 0:10:44 加茂中学校
4 477 佐藤 沙奈 0:10:46 古川中学校
5 471 松塚 未来 0:10:47 東向陽台中学校
6 456 宮本 理央 0:10:56 古川南中学校
7 464 名嘉原 姫奈 0:11:32 東和中学校
8 475 椛沢 萌花 0:11:36 東向陽台中学校
9 466 吉岡 佳音 0:11:38 古川黎明中学校
10 465 加藤 千奈 0:11:49 加茂中学校
11 461 狩野 美陽 0:11:56 登米市立佐沼中学校
12 462 川上 姫依 0:11:57 石巻市渡波中学校
13 469 岡谷 さや 0:12:02 東向陽台中学校
14 474 布施 碧唯 0:12:18 東向陽台中学校
15 458 門田 真佳 0:12:22 登米市立佐沼中学校
16 479 今野 彩織 0:12:23 加美町立鳴峰中学校
17 451 鎌田 七海 0:12:38 歌津中学校
18 478 髙橋 梨桜 0:13:07 古川中学校
19 457 佐藤 倖桜 0:13:15 南三陸町立歌津中学校
20 455 阿部 紗千 0:13:16 歌津中学校
21 476 中村 彩葉 0:13:22 東向陽台中学校
22 453 豊栄 華恋 0:13:28 松山中学校
23 481 熊谷 明日香 0:13:44 仙台市
24 470 五十嵐 奈月 0:14:43 東向陽台中学校
25 480 三浦 花音 0:15:10 さーずでいAC



高校生女子・一般女子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 510 千葉 悠里奈 0:10:13 石巻RC
2 501 中島 優里 0:10:48 盛岡第四高等学校
3 514 五十嵐 桂子 0:10:54
4 511 小倉 伊万里 0:11:08 千代寿虎屋株式会社
5 515 佐藤 清生子 0:11:13
6 505 佐々木 彩愛 0:11:18 石巻高等学校
7 508 八木 璃子 0:11:39 古川高校陸上部
8 513 名嘉原 弥生 0:11:39
9 517 鈴木 まゆ子 0:11:39 虎の穴
10 503 東海林 あいり 0:11:46 仙台二華高校
11 518 古舘 百合子 0:12:21 チームあさとあゆ
12 527 金野 美香 0:12:53 ウィルランズ
13 507 色川 杏実 0:13:14 石巻高等学校
14 509 津田 美紅 0:13:18 古川高校陸上部
15 516 小高 早苗 0:13:20
16 512 猪股 舞 0:13:26
17 502 倉繁 美海 0:14:08
18 504 今野 瑞季 0:14:09 佐沼高校
19 529 加藤 幸 0:14:21 加藤ファミリー
20 532 佐々木 奈緒美 0:15:10 蛇田陸上スポーツ少年団
21 531 佐藤 あゆみ 0:15:10 蛇田陸上スポーツ少年団
22 519 早坂 明子 0:16:26
23 521 皆川 郁子 0:16:40 上山ナイトラン
24 520 片倉 実保 0:16:44
25 526 田村 由美 0:17:03 ウィルランズ
26 530 中澤 美菜子 0:17:56 石越クラブ
27 524 野澤 多津子 0:18:17
28 533 千葉 正子 0:18:53 宮城フェンダーサービス
29 522 安彦 節子 0:22:54 一関楽走会



壮年男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 743 後藤 奈央 0:16:38 涌谷陸上スポーツ少年団
2 747 奥田 俊 0:16:50 さーずでいAC
3 707 安倍 優文 0:17:27 仙台商業AC
4 710 加藤 和彦 0:17:46
5 725 菅野 克敏 0:17:51 広瀬川RC
6 708 鈴木 貴文 0:18:48
7 711 鈴木 淳 0:19:04
8 745 石丸 秀行 0:19:07 ウィルランズ
9 746 金子 秀一 0:19:11 ウィルランズ
10 714 高橋 隆悦 0:19:24 七転八起
11 702 都築 健太郎 0:19:38
12 721 加藤 兵一郎 0:19:43 広瀬川RC
13 706 村井 直人 0:19:48
14 715 今井 光則 0:19:52 ラサ工業RC
15 744 菊地 晃 0:20:24 涌谷陸上スポーツ少年団
16 719 佐藤 宙 0:20:44 佐藤走友会
17 742 菅原 篤 0:20:47 涌谷陸上スポーツ少年団
18 732 五十嵐 永治 0:20:56
19 716 八木 一成 0:21:00 ミドリ安全宮城
20 701 沼倉 真之 0:21:10
21 727 宮本 智 0:21:55
22 713 玉木 康秀 0:22:04
23 749 佐々木 克彦 0:22:31 松山陸上スポーツ少年団
24 718 横谷 哲禎 0:23:07
25 730 阿部 弘幸 0:23:16
26 712 五十嵐 征彦 0:23:17
27 726 高橋 篤志 0:24:22
28 733 及川 一郎 0:24:39 ウィルランズ
29 729 安海 武英 0:25:10
30 717 藤巻 和広 0:25:54
31 734 早坂 正人 0:26:57 サーフライダー
32 740 佐藤 謙一 0:27:17
33 705 青山 豊 0:27:18
34 731 本橋 正章 0:27:24
35 728 相澤 淳一 0:28:26
36 735 伊藤 圭一 0:29:12 大崎市役所
37 737 菅原 正一 0:29:43 ウィルランズ
38 741 皆川 泰 0:30:01 上山ナイトラン
39 736 大場 勝拡 0:32:42
40 748 及川 薫 0:35:58 石越クラブ



壮年男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

41 739 高橋 光春 0:44:01 虹色楽園隊



高校生男子・一般男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

1 818 大橋 真弥 0:28:37
2 811 千葉 一天 0:29:36 宮城陸協
3 809 佐々木 翔 0:30:42
4 874 今野 泰平 0:30:54 おおさきRC
5 815 新田 裕貴 0:30:59 石巻RC
6 803 菅野 走太 0:31:02
7 813 櫻田 浩章 0:31:07
8 877 初澤 晋 0:31:31 石巻高等学校
9 808 日野 龍杜 0:32:14
10 890 佐藤 桂 0:33:45 蛇田陸上スポーツ少年団
11 833 秋山 優 0:34:03
12 832 菅野 篤史 0:34:08
13 807 今井 歩 0:34:11 古川高校陸上部
14 873 曽根 赴紘 0:34:18 おおさきRC
15 823 大久保 俊平 0:34:41
16 827 津田 和広 0:35:42
17 806 菊地 健太 0:36:46 石巻高等学校
18 821 佐藤 光一 0:36:55 アクアリーナRC
19 801 鈴木 浩紅 0:37:34
20 822 佐藤 聖人 0:37:43
21 824 相澤 啓治 0:37:50
22 812 渡部 希 0:38:00
23 868 髙橋 晃浩 0:38:07 涌谷陸上スポーツ少年団
24 820 末次 龍太 0:38:30
25 886 熊谷 健治 0:38:59 県北走漏会
26 843 水戸 信幸 0:39:09
27 825 田村 大樹 0:39:32
28 814 中澤 優哉 0:39:33
29 876 猪股 顕太 0:39:58 加美町立鳴峰中学校
30 826 佐藤 純一 0:40:08 ランバダ@嫁ラブ!
31 879 杉 凌太 0:40:14 全力失走クラブ
32 816 後藤 大範 0:40:25
33 869 只野 真人 0:40:46 涌谷陸上スポーツ少年団
34 835 北林 高 0:41:09
35 870 小野 剛広 0:41:45 ウィルランズ
36 836 梅村 大輔 0:41:57
37 884 猪又 直樹 0:42:02 計工マラソン部
38 828 川上 大介 0:42:16 石巻市
39 889 荒川 悠真 0:42:22 石越クラブ
40 872 今野 晴朗 0:43:43 おおさきRC
41 804 佐々木 祐真 0:43:57 石巻商業高校



高校生男子・一般男子 第47回涌谷クロスカントリー大会 令和6年3月20日（水・祝日）

順位 No. 氏名 記録 所属

42 859 佐藤 廉 0:44:19 クラブらんらん
43 830 佐藤　卓也 0:44:43
44 875 津久井 宙優 0:45:13 加美町立鳴峰中学校
45 802 平塚 優斗 0:45:16
46 862 布田 栄 0:45:27 岩沼らんクラブ
47 847 千葉 昌典 0:45:40
48 882 沼田 浩二 0:45:54 計工マラソン部
49 846 横山 正則 0:46:23
50 858 斉藤 栄司 0:46:38 人生右肩下がり
51 871 井波 達史 0:47:00 ウィルランズ
52 817 五十嵐 春祐 0:47:02 パトランJAPAN
53 844 阿部 雅裕 0:47:11 涌谷町
54 841 山内 勉 0:47:15 パトランJAPAN
55 854 阿子島 裕明 0:47:18 ミヤデン
56 857 及川 清 0:47:48
57 849 森 秀明 0:48:23 石巻!
58 829 大友 康史 0:48:33
59 848 佐藤 康博 0:48:47
60 852 秋山 興仁 0:49:05 虎の穴
61 819 加藤 芳明 0:49:35
62 883 大町 良徳 0:50:35 計工マラソン部
63 810 佐藤 飛翼 0:51:07
64 834 黒澤 豊 0:51:10
65 851 髙橋 勝幸 0:51:32 あさとあゆ
66 881 津田 晃也 0:52:05 全力失走クラブ
67 839 寺門 政彦 0:52:44 リコーダーとかの音楽隊ペコリーノ
68 878 金 佳彦 0:53:09 全力失走クラブ
69 865 伊田 勇一 0:53:28 わくや
70 864 安彦 敏郎 0:54:00 一関楽走会
71 888 田中 琢夢 0:55:41 石越クラブ
72 885 清水 卓 0:56:38 計工マラソン部
73 887 鈴木 靖 0:58:10 石越クラブ
74 860 杉山 靖夫 0:58:22 美里町
75 850 金野 雄 1:00:35
76 840 二上 正義 1:02:23 パトランジャパン
77 853 伊藤 道宏 1:03:01
78 880 片山 玲 1:05:32 全力失走クラブ
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