
▼
助
成
対
象
と
な
る
面
談
・
通
院

①
最
終
同
意
の
た
め
の
面
談
②
健

康
診
断
の
た
め
の
通
院（
最
終
同

意
以
降
の
通
院
に
限
る
）③
自
己

血
採
血
の
た
め
の
通
院
④
骨
髄
な

ど
採
取
の
た
め
の
入
院
⑤
こ
の
他
、

骨
髄
な
ど
の
提
供
に
関
し
て
骨
髄

バ
ン
ク
が
必
要
と
認
め
る
通
院
な

ど▼
申
込
方
法

　
骨
髄
な
ど
を
提
供
し
た
日
か
ら
、

中
止
し
た
人
は
中
止
日
か
ら
１
年

以
内
に
次
の
書
類
を
健
康
課
健
康

づ
く
り
班
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
、
健
康
課
健
康
づ

く
り
班
窓
口
に
あ
り
ま
す
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ン
ク
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

①
涌
谷
町
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
助

成
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書
②
骨

髄
バ
ン
ク
が
発
行
す
る
骨
髄
な
ど

の
提
供
が
完
了
し
た
こ
と
を
証
明

す
る
書
類
の
写
し
③
振
込
先
口
座

の
通
帳
の
写
し（
申
請
者
本
人
名

義
の
口
座
）

　
骨
髄
ま
た
は
末
梢
血
管
細
胞
の

提
供
者
の
負
担
を
軽
減
し
、
骨
髄

な
ど
の
移
植
を
促
進
す
る
た
め
、

町
で
は
、
骨
髄
な
ど
の
提
供
者
に

助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者

　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人
。

①
町
内
に
住
民
票
が
あ
る
人
②
他

の
自
治
体
な
ど
か
ら
同
種
類
の
助

成
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
人

③
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人
④

暴
力
団
と
関
係
を
有
し
て
い
な
い

人
⑤（
公
財
）日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が

行
う
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
で
、
骨
髄

な
ど
を
提
供
し
た
人
、
ま
た
は
、

骨
髄
な
ど
の
提
供
に
か
か
わ
る
最

終
合
意
を
行
っ
た
後
に
、
提
供
者

の
自
己
都
合
以
外
の
理
由
で
提
供

中
止
と
な
っ
た
人

▼
助
成
金
額

　
骨
髄
な
ど
の
提
供
に
か
か
る
通

院
、
入
院
ま
た
は
面
談
に
要
し
た

日
数
１
日
に
月
２
万
円
と
し
、
７

日
間
14
万
円
を
上
限
と
す
る
。

-Health&Welfare-

涌谷町国民健康保険病院ニュース
自分に合ったリハビリを受けられるデイサービスを利用しませんか？

【問い合わせ先】
　涌谷町国民健康保険病院　☎25-3118

　家族やご自身が、次のような状態にありませんか？
当てはまる場合は、ケアマネージャーにご相談後、
涌谷町老人保健施設にお電話ください。施設見学も
可能です。

▼最近転ぶことが多くなった…
・筋力の維持、向上を図り、身体のバランスを整えます。
・専門スタッフがご本人に合ったリハビリをお勧め
　します。

▼医師からリハビリを勧められた…
・身体状況に合ったリハビリを受けることができます。
・痛みや痺れ、関節のこわばりなどの軽減を図ります。

▼安心してお風呂に入りたい…
・温泉入浴で清潔保持や皮膚トラブル予防ができます。
・イスに座ったまま安心安全に入れるお風呂もありま

す。

▼交流の機会が欲しい…
・世間話やレクリエーションなどで楽しく交流でき

ます。
・楽しみを持って生活できます。

▼問い合わせ先　涌谷町老人保健施設通所リハビリ
　　　　　　　　担当黒沢　☎43-6161

相続登記 お電話 1 本でお伺いいたします。
相談無料・秘密厳守

・身内が亡くなったが、何をすればよいか分からない。
・親の代から相続登記をやっていない。 　など
  身近な相続のお悩みをお電話ください。

「相続の相談窓口」(土日祝日も対応 )
☎0229-87-5640
わくや司法書士事務所
涌谷町本町 23 番地 ( 中央通り商店街沿い )

涌
谷
町
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
助
成
事
業

《
問
い
合
わ
せ
先
》

健
康
課
健
康
づ
く
り
班　
☎
25
ー
７
９
７
３
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-Health&Welfare-

接種費用の一部を助成します

問い合わせ先　健康課健康づくり班　☎25-7973

《助成接種期間》　令和5年10月1日（日）
　　　　　　　  ～令和6年1月31日（水）
《助成申請期間》　令和5年10月1日（日）
　　　　　　　  ～令和6年2月29日（木）
《場　所》　右記の指定医療機関
《対象・助成額・助成回数》
①65歳以上（60歳～64歳で身体障害1級相当の障害が
ある人含む）の人・2,000円・1回
②1歳～12歳の人・1,500円・1回
　助成額を超えた分は、各自で負担。ただし、上記に該
当し生活保護世帯の場合は、全額助成。接種時に、生活
保護受給者証を医療機関へ提示してください。
《持参物》　氏名・住所・年齢を確認できるもの（健康保
険証など）、涌谷町のインフルエンザ予診票（指定医療機
関に備え付け）
《申込方法》　各医療機関によって異なりますので、そ
れぞれお問い合わせください。

《その他》　指定医療機関以外で接種する場合は、予診
票が必要となりますの、接種前に必ず担当課にお問い
合わせください。医療機関によっては、一度全額を自
己負担し、担当課窓口で助成の申請が必要となる場合
があります。

季 節性インフルエンザワクチン予防接種

▼問い合わせ先
　健康課健康づくり班
　☎25-7973

　フライパン1つで主菜と副菜をいっぺんに作れます。
朝食におすすめの料理。

[巣ごもり卵]
●材料（2人分:1人分のエネルギー177kcal・塩分1.2g）
〇卵（2個）　〇もやし（1袋200g）
〇ぶなしめじ（1/2房）　〇小ねぎ（10本50g）
〇ミニトマト（5個50g）　〇サラダ油（大さじ1）
〇塩（小さじ1/3）　〇あらびき黒コショウ（少々）
●作り方
①小ねぎは3cmに斜め切りし、ミニトマトはヘタを除
いて4等分に切る。ぶなしめじは石づきを取り、小房
に分ける。
②フライパンにサラダ油を熱してもやしとぶなしめじ、
小ねぎの順に加えて炒め、半量の塩で調味する。くぼ
みを2カ所作って卵を割り入れ、野菜の上にミニトマ
トを散らし、2～3分ほど蒸し焼きにする。
③器に盛って卵に残りの塩をふり、野菜にこしょうを
ふる。

器に盛ってから塩・こしょうをふることで、
少量の塩でも塩の味がはっきりと感じられ、
満足感があります。

へるしお

ポイント

塩分目標量（日本人の食事摂取基準2020）は、
男性7.5g未満・女性6.5g未満です！

【野菜の効能】
・ビタミンやミネラル、食物繊維などを豊富に含む。
・野菜に含まれるカリウムが体内の余分な塩分を

体の外に出してくれる。
・食物繊維は糖分の吸収を穏やかにし、血糖値の

急上昇を防ぐ。
・体の調子を整えるだけではなく、循環器疾患や

がんなどの生活習慣病を予防する働きがあると
言われる。

医療機関名・電話番号 医療機関名・電話番号
涌
谷
町

米谷医院　☎ 44-1133 東泉堂病院　☎ 42-3333
岡本病院　☎ 42-2876 宮野内科医院　☎ 43-5031
涌谷町国保病院　☎ 43-5111

美
里
町

熱海医院　☎ 33-2020 美里クリニック ☎ 25-4710
袖井クリニック
☎ 31-1188

こごた整形外科クリニック
☎ 32-2011

野崎病院（入院の人のみ）
☎ 32-4866

野崎内科胃腸科
☎ 32-2770

美里町立南郷病院
☎ 58-1234

髙城利江整形外科（通院中の
人のみ）　☎ 31-1230

いせ内科クリニック　☎ 87-8767
郡
外

ものうファミリークリニック
☎ 0225-76-4024

わたなべ産婦人科内科小児科
☎ 55-3535
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涌谷町六軒町裏176-2

好評分譲販売中！

お気軽にご相談ください

問い合わせ先　SATORUサービス（ハリミサトル）
　　　　　　　☎090－9530－6384

ハチ駆除ハチ駆除
涌谷町内（町外は応相談）
アシナガバチ 10,000 円（税別・出張費込み）～
スズメバチ 　25,000 円（税別・出張費込み）～
大きさなどにより価格が変わります。 作業時間は 10 ～ 30 分です。
作業内容によってお断りする場合有り。

栄養士による講話と健康運動指導士による運動を行います

「健（検）診を受けて商品券を当てよう」の応募に一歩前進

問い合わせ先　健康課健康づくり班　☎25-7973

問い合わせ先　健康課健康づくり班　☎25-7973

わ

特

くや元気アップ教室の参加者を募集します

定健診結果の提出をお願いします

《持参物》　筆記用具、飲み物（水分補給用）、タオル、
動きやすい服装と靴、ヨガマット（所有者のみ。ヨガマッ
トがない人には貸し出します）
《申込方法》
　10月18日（水）8時30分から受付を開始します。健康
課健康づくり班に電話でお申し込みください。

《提出期限》　令和6年3月29日（金）（商品券を当てよう
事業に応募する場合は令和6年1月31日（水）まで）
《提出場所》　健康課健康づくり班
《対　　象》　健康診断を受けた日に涌谷町国民健康保
険に加入していた40歳～74歳の人
《提 出 物》　令和5年4月1日以降に受けた特定健診の
結果。担当課の窓口に直接提出してください。健診項目
が不足していたり、保険年齢が異なる場合は対象外

《日　時》　11月8日（水）9時30分～11時30分
《場　所》　 涌谷公民館
《内　容》
　講話　超大切！腸内環境の整え方
　運動　プチエアロで脂肪燃焼
《対　象》　町民ならどなたでも
《定　員》　40人程度（定員になり次第締め切ります）

　涌谷町国民健康保険加入者で、職場や個人で健診・
人間ドックを受けた人は、町に健診結果を提出してく
ださい。提出した人のうち、希望者には保健師などか
ら結果説明や生活習慣改善のアドバイスを無料で行い
ます。
　また、結果を提出すると、「健（検）診を受けて商品
券を当てよう事業」の応募に必要なスタンプが押印し
てもらえます。

　
涌
谷
町
で
は
、
が
ん
患
者
の
治

療
と
就
労
の
両
立
を
支
援
し
、
療

養
生
活
の
質
の
向
上
を
図
る
た
め
、

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ（
か
つ
ら
）の
購

入
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

▼
助
成
期
限

　
令
和
６
年
３
月
31
日（
日
）必
着

▼
対
象
者

　
涌
谷
町
に
住
所
を
有
し
、
過
去

に
涌
谷
町
・
都
道
府
県
・
他
市
町

村
か
ら
助
成
を
受
け
て
お
ら
ず
、

が
ん
と
診
断
さ
れ
治
療
を
受
け
た

人
、
ま
た
は
治
療
中
の
人
で
、
が

ん
に
伴
う
脱
毛
で
就
労
や
社
会
参

加
な
ど
と
治
療
の
両
立
に
支
障
が

出
て
い
る
人
、
ま
た
は
出
る
恐
れ

が
あ
る
人
。

▼
助
成
金
額　
１
人
に
つ
き
購
入

経
費
の
全
額（
２
万
円
上
限
と
し
、

１
回
限
り
）

▼
助
成
対
象
品　
全
頭
用
ウ
ィ
ッ

グ
本
体（
部
分
用
ウ
ィ
ッ
グ
や
毛

髪
付
き
帽
子
、
付
属
品
、
ケ
ア
用

品
は
除
く
）

　
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
課
健
康
づ
く
り
班

☎
25
ー
７
９
７
３

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
用
を

助
成
し
ま
す
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公民館だより
  すばらしい涌谷を創る協議会
  清掃活動クリーン・ボランティアを募集
　すばらしい涌谷を創る協議会では、ゴミのないクリー
ンな町を目指し、清掃活動をしています。当日は、涌谷
公民館周辺のゴミ拾いを行います。

▼日　時　10月7日（土）9時集合（1時間程度）雨天中止

▼場　所　涌谷公民館

▼問い合わせ先　生涯学習課　☎43-3001

  涌谷町総合型地域スポーツクラブ
  ノルディックウォーキング参加者募集
　南三陸町でのウォーキングの参加者を募集します。

▼日　時　10月7日（土）涌谷公民館に8時集合・15時頃解散

▼参加費　会員1,000円、体験2,000円

▼持参物　運動に適した服装、タオル、ポール（貸出可）、
　　　　　飲み物

▼申込方法　10月6日（金）までに生涯学習課に電話申込

▼問い合わせ先　生涯学習課　☎43-3001

  大内魯
ろ

邦
ほ う

展～優麗な墨象の世界～
　前衛書道家として名を馳せ、独自の世界を確立したと
言われる涌谷町出身の書道家・大内魯邦。残されている
収蔵作品を公開します。優麗な墨象の世界を堪能ください。

▼日　時　10月7日（土）～10月22日（日）
　　　　　9時30分～16時30分

▼場　所　くがね創庫

▼入場料　一般200円、
　　　　　小中学生・高校生100円

▼主　催　涌谷町教育委員会

▼問い合わせ先　くがね創庫　☎43-6066

　　�
�   涌谷公民館図書室

　10月と言えばお月見の季節です。お月さまに関する
作品を紹介します。

【一般書】月と暮らす。月を知り、月のリズムで
� 著　藤井旭

あきら

　夜空にいつでも浮かんでいる月。古来から月は人々を
強く魅了し、今でも私たちの生活と深い関わりがありま
す。世界中に溢れている月にまつわる言葉や文学、芸術
などを、月の居る風景写真とともに、より深く知ること
のできる一冊です。

【児童書】お月さまってどんなあじ？
� 文・絵　ミヒャエル・グレイニェク
� 訳　いずみちほこ
　お月さまってどんなあじなんだろう？空にうかぶお月
さまを見ながら、どうぶつたちはいつもそう思っていま
した。でもどんなにくびや手や足をのばしても、とどく
ことはありません。ある日、小さなカメがたかい山にの
ぼりお月さまをかじってみようと決心し…

【他にはこんな本も】
月と日の后� 著　冲

う ぶ

方
か た

丁
と う

満月珈
こ ー

琲
ひ ー

店の星詠み� 著　望月麻
ま

衣
い

赤い月の香り� 著　千
ち

早
は や

茜
あかね

ちいさなちいさなおはなし会
　読みかたりボランティア「おはなしの森」による、パ
ネルシアターや絵本の読み聞かせ会を10月28日（土）10
時30分から11時まで涌谷公民館談話室で開催します。
　事前申込は、不要です。お気軽に遊びに来てください。

▼問い合わせ先　涌谷公民館図書室　☎25-5501

で
あ
り
、
持
続
可
能
な
仕
組
み
の

中
で
運
営
さ
れ
て
い
る
当
イ
ベ
ン

ト
の
今
後
が
非
常
に
楽
し
み
で
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
動
画
は
、

左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

７
月
29
日（
土
）30
日（
日
）と
２

日
間
に
わ
た
っ
て
、
今
年
も
「
真

夏
の
と
う
も
ろ
こ
し
巨
大
迷
路

ゴ
ー
ル
ド
デ
ン
ト
７
７
７
Ｗ
Ａ
Ｋ

Ｕ
Ｙ
Ａ
２
０
２
３
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
３
回
目
と
な
っ
た
今
年

は
規
模
も
過
去
最
大
と
な
り
、
２

日
間
で
約
２
２
０
０
人
の
来
場
者

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
猛
暑
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
日
中
は
人
出
が
少
な
い
よ
う

に
感
じ
ま
し
た
が
、
初
日
の
18
時

以
降
に
行
わ
れ
た
今
回
初
の
試
み

で
あ
る
「
ナ
イ
ト
迷
路
」
で
は
、

短
時
間
で
多
く
の
来
場
者
に
楽
し

ん
で
も
ら
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

僕
も
２
日
間
通
し
て
ア
ー
カ
イ

ブ
用
映
像
の
撮
影
を
行
っ
て
お
り

ま
す
が
、
発
足
当
初
よ
り
当
イ
ベ

ン
ト
の
認
知
度
が
増
し
て
い
る
の

を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

涌
谷
町
の
観
光
資
源
を
フ
ル
に

生
か
し
た
す
ば
ら
し
い
地
域
振
興

地
域
お
こ
し
協
力
隊

コ
ラ
ム
リ
レ
ー

～
黄お
う

金ご
ん

発は
っ

掘く
つ

日に
っ

誌し

～

涌谷町地域おこし協力隊
亀
かめ

山
やま

 　啓
けい

太
た亀山隊員制作の

レポート動画
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戸 籍の 窓

涌谷町の人口

8月1日～31日届出分

8月31日現在（ ）内は前月比

誕生おめでとう お悔やみ申し上げます

町民生活課総合窓口班で掲載希望の有無につ
いて確認をとり、希望された人のみ掲載して
います。

（行政区順　敬称略）

人口と世帯
人口計
男　性
女　性
世帯数

１４,７０５人
７,２４３人
７,４６２人
６,０００世帯

（－２５人）
（－　４人）
（－２１人）
（＋　４世帯）

令和５年８月の動き
出生　　７人
転入　２１人

死亡　２９人
転出　２４人

令和５年の出生および死亡
出生　２８人 死亡　１８９人

休日診療当番医

子どもの救急医療情報

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、発熱している場合は、一度電話連絡の上、病院を受診するよう、お願いします。
受診の際には保険証を持参してください。診療時間は9時～17時です。当番医は変更になる場合があります。

日　程 医療機関名 電話番号

10月1日（日）米 谷 医 院（涌谷町）☎44-1133

10月8日（日）袖 井 ク リ ニ ッ ク（美里町）☎31-1188

10月9日（月） 小牛田内科クリニック（美里町）☎32-5959

日　程 医療機関名 電話番号

10月15日（日）わくや整形外科（涌谷町）☎43-5553

10月22日（日）美里クリニック（美里町）☎25-4710

10月29日（日）髙城利江整形外科（美里町）☎31-1230

石巻市夜間急患センター

電話番号 0225-94-5111

夜間診療時間
月～金：19時～22時
土曜：18時～翌朝7時
日曜日・祝日：18時～翌朝6時（翌日が祝日の場合は翌朝7時まで）

宮城県こども夜間安心コール
　夜間の子どもの急な発熱・急な怪
我のときの電話相談です。診療は行
いません。

電話番号
プッシュ回線の固定電話・携帯電話から：#8000
プッシュ回線以外の固定電話・PHSから：022-212-9390

相談時間 毎日午後7時から翌朝8時まで

スマートフォン用アプリ「マチイロ」でも広報わくやの最新版・バック
ナンバーをご覧いただけます。ダウンロードは、右記ＱＲコードから。

あかちゃん 行 政 区

吉　田　　　響
ひびき

２ の ２ 区

長　島　音
ね

　陽
お

５ の １ 区

千　葉　友
とも

　稀
き

９ の ２ 区

三　田　想
そう

　士
し

９ の ３ 区

宮　川　　　紬
つむぎ

１ ０ 　 区

坂　下　夕
ゆ

　月
つき

下 町 区

鎌　田　梨
りん

　叶
か

短 台 区

（男の子4人／女の子3人） （男性6人／女性17人）

氏　　名 年齢 行政区
田　代　秀　二 82 １ 区
中　嶌　勝　子 80 2 の 3 区
佐々木　清　子 94 4 区
渡　邉　富　夫 79 5 の 2 区
及　川　よし　 94 5 の 2 区
松　岡　智　之 41 9 の 2 区
山　田　和　子 81 9 の 3 区
木　村　ふくみ 99 1 0 区
杣　林　かつゑ 93 1 0 区
澤　田　満　子 86 1 1 区
廣　瀬　征　孝 79 黄 金 区
佐　藤　政　志 88 日 向 区

氏　　名 年齢 行政区
笠　間　道　子 91 下 町 区
平　塚　邦　郎 92 城 山 区
宮　嶋　三千子 95 上郡1区
米　倉　　　蓮 99 長 根 区
大　友　真　江 88 小 里 区
佐　藤　ち　よ 101 岸ヶ森区
佐々木　富　子 92 太 田 区
男　澤　とみ子 84 太 田 区
横　地　よし子 83 猪 岡 区
加　藤　克　代 84 猪 岡 区
髙　橋　ユキ子 92 大谷地区

Android iOS
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-The gold of WAKUYA-

認定農業者

中
な か

澤
ざ わ

　清
せ い

也
や

 さん

お
う

ご
ん

び
と

父
親
の
思
い
を
胸
に

農
業
に
向
き
合
う�

　
「
子
ど
も
の
頃
は
農
業
の
手
伝
い

が
と
て
も
辛
か
っ
た
。う
ち
は
、ゴ
ー

ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
田
植
え
の
手
伝

い
、
秋
の
連
休
は
稲
刈
り
の
手
伝
い
、

友
達
の
家
族
が
出
か
け
て
い
る
の
が

と
て
も
羨
ま
し
か
っ
た
」。
幼
少
の

頃
を
思
い
出
し
、
そ
う
語
る
の
は
箟

岳
地
区
の
太
田
行
政
区
で
若
い
担
い

手
の
１
人
と
し
て
認
定
農
業
者
に
も

な
っ
て
い
る
中
澤
清
也
さ
ん
で
す
。

清
也
さ
ん
の
父
親
は
認
定
農
業
者
で

あ
り
な
が
ら
農
繁
期
外
は
地
元
の
企

業
に
勤
務
し
、
出
勤
前
に
も
農
作
業
、

帰
宅
後
も
田
ん
ぼ
の
草
刈
り
と
多
忙

な
日
々
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

清
也
さ
ん
は
小
牛
田
農
林
高
等
学

校
を
卒
業
後
、
民
間
企
業
に
勤
務
す

る
か
た
わ
ら
、
父
親
の
農
業
を
休
日

に
手
伝
い
を
す
る
と
い
う
、
こ
れ
ま

で
と
変
わ
ら
な
い
日
々
に
対
し
て
、

も
や
も
や
し
た
気
持
ち
を
抱
え
な
が

ら
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　

転
機
が
訪
れ
た
の
は
、
こ
れ
ま
で

農
業
の
主
軸
と
し
て
生
計
を
支
え
て

き
た
父
親
が
体
調
を
崩
し
、
中
澤
家

の
農
業
が
崩
壊
の
危
機
に
直
面
し
ま

し
た
。
清
也
さ
ん
は
「
自
分
が
頑
張

り
、
父
の
守
っ
て
き
た
も
の
を
引
き

継
ご
う
」
と
気
持
ち
を
新
た
に
、
真

剣
に
稲
作
に
つ
い
て
覚
え
よ
う
と
努

力
の
日
々
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
令
和
２
年
に
父
親
が
亡

く
な
り
、
今
後
ど
う
す
る
か
思
案
し

て
い
た
と
こ
ろ
、
中
澤
家
に
耕
作
を

委
託
し
て
い
た
地
域
の
地
権
者
か
ら
、

引
き
続
き
中
澤
家
で
の
管
理
を
お
願

い
し
た
い
と
い
う
打
診
が
あ
り
ま
し

た
。
清
也
さ
ん
は
「
地
域
の
皆
さ
ん

の
期
待
に
応
え
る
た
め
、
自
分
が
や

ら
な
く
て
は
い
け
な
い
」
と
改
め
て

一
念
発
起
し
、
こ
れ
ま
で
勤
め
て
き

た
会
社
を
辞
め
、
専
業
農
家
に
転
身

し
ま
し
た
。

　

専
業
農
家
に
な
っ
て
か
ら
、
一
連

の
農
作
業
を
す
べ
て
１
人
で
行
う
の

が
初
め
て
だ
っ
た
一
年
目
は
、
父
親

の
作
業
を
思
い
出
し
な
が
ら
見
よ
う

見
ま
ね
で
作
業
し
た
も
の
の
、
な
か

な
か
思
う
よ
う
に
で
き
ず
、
毎
日
考

え
、
悩
み
な
が
ら
四
苦
八
苦
。
そ
ん

な
時
、
父
親
の
日
記
を
見
つ
け
ま
し

た
。

　
「
父
は
体
調
を
崩
し
て
か
ら
２
年

間
、
作
業
内
容
を
毎
日
日
記
に
書
い

て
く
れ
て
い
た
よ
う
で
、
い
つ
頃
に

何
を
す
る
の
か
、
肥
料
は
、
薬
剤
は
、

量
は
と
す
べ
て
が
記
し
て
あ
り
、
今

で
は
父
が
残
し
て
く
れ
た
日
記
が
私

の
宝
物
で
す
」
と
父
親
へ
の
尊
敬
の

念
を
込
め
話
し
ま
す
。

　

清
也
さ
ん
は
専
業
農
家
に
な
っ
て

か
ら
、「
同
じ
地
域
に
暮
ら
す
皆
さ

ん
や
生
産
者
の
仲
間
た
ち
、
農
協
職

員
の
皆
さ
ん
な
ど
、
大
勢
の
方
に
助

け
ら
れ
て
今
の
自
分
が
あ
る
」
と
実

感
し
て
い
ま
す
。
現
在
は
認
定
農
業

者
と
な
り
、
箟
岳
白
山
小
学
校
で

行
っ
て
い
る
涌
谷
町
の
ブ
ラ
ン
ド
米

「
金
の
い
ぶ
き
」
の
栽
培
に
使
用
す

る
苗
作
り
か
ら
、
刈
り
取
り
ま
で
の

作
業
に
も
参
加
。「
自
分
を
助
け
て

く
れ
た
皆
さ
ん
に
恩
返
し
が
し
た
い
。

子
ど
も
た
ち
に
も
農
業
の
す
ば
ら
し

さ
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
思
い

か
ら
農
業
を
通
じ
た
地
域
貢
献
に
も

積
極
的
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
に
つ
い
て
、「
地
域
内
外
の

農
業
者
と
連
携
し
な
が
ら
、
環
境
に

や
さ
し
い
栽
培
技
術
を
学
び
た
い
。

そ
し
て
、
将
来
的
に
は
法
人
化
す
る

こ
と
で
、
も
し
自
分
が
作
業
で
き
な

く
な
っ
て
も
代
わ
り
に
作
業
で
き
る

人
材
を
育
て
る
こ
と
で
、
地
域
農
業

を
守
り
、
日
本
の
食
を
守
っ
て
い
き

た
い
」
と
父
親
か
ら
の
思
い
を
引
き

継
ぎ
つ
つ
、
自
ら
の
考
え
で
将
来
の

展
望
を
抱
い
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
10月

１
日
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