
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認 知 症 初 期 集 中 支 援 チ ー ム 

認知症の困りごと、ご相談ください！ 

 

認知症サポート医、医療・福祉・介護の専門職（保健師、看護師、社会福祉士等）で構成

される、認知症の支援チームです。 

認知症初期集中支援チームとは？ 

 

４０歳以上で、自宅で生活しており、認知症が疑われる人または認知症の症状などで

お困りの方です。 

対 象 と な る 方 は ？ 

認知症の診断を受けていない、ま

たは治療を中断している人 

適切な医療サービスや介護サー

ビスを受けていない人 

医療・介護サービスを利用してい

ても、症状が悪化して対応に悩ん

でいる人 

❖早期発見・早期対応が必要な理由 

◎診断で認知症と違う病気とわかっていれば、治療や症状が改善することができます。 

◎どのタイプの認知症かによって治療方針や対応が違います。 

◎認知症の進行を遅らせることができる場合があります。 

 

◎家族などの周囲の人から適切に対応することで、穏やかな生活が継続され介護負担

の軽減につながることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□同じことを繰り返し言ったり聞いたりする 

□聞き忘れやしまい忘れが目立つ 

□怒りっぽくなった 

□慣れたところで道に迷う 

□同じものばかり買ってくる 

□元気がなく、趣味や家事をしなくなった 

認 知 症 か な ？ と 思 っ た ら 

 

相 談 か ら 支 援 ま で の 流 れ 

① 地域包括支援センターに相談 
電話や窓口にてご相談ください。 

 

②訪問（初回訪問） 
チーム員がご自宅を訪問し、困りごと・心配ごとについて具体的にお話を

伺います。 
 

③初期集中支援チームによる支援 
必要な支援についてチームで検討します。 

 

○必要な介護サービス等へのつなぎ 

○認知症の症状にあった対応等のアドバイス 

○専門医療機関への受診促しや調整 
 

涌谷町地域包括支援センター 
 

電   話  ０２２９－２５－７９０３ 

受付時間  午前８時３０分～午後５時１５分 
 


