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●２０２０年の高齢化率は３７．７％と中間よりやや高め（３５保険者のうち１１番目）。 

●２０２５年の高齢化率は４２．７％であり、高め（３５保険者のうち６番目）。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宮城県内 11番目 35保険者

全国 541番目 1,570保険者

宮城県内 6番目 35保険者

全国 394番目 1,558保険者

宮城県内 9番目 35保険者

全国 487番目 1,558保険者

涌谷町の高齢化率の降順

（2020年10月時点）

（2025年の推計値）

（2040年の推計値）
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近隣市町で見ると、大崎市は３０．４％であるが、他の町では３５％を超えている。 
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●Ｂ１：第１号被保険者数を時系列で見ると、平成２４年度以降、単調に増加している。 
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●Ｂ４－ａ：要介護認定率は全国平均、宮城県平均より低い。 
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●Ｂ４－ａ：要介護認定率は、全国平均、宮城県平均より低い。（時系列で見る）
認
定
率
（
%
）
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●Ｂ５－ａ：調整済み認定率でみると、全国平均、宮城県平均よりさらに低く、全国平均と１．９％の差がある。→人口構造の影響以上に認定率が

低めと推察される。 
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●Ｂ６：調整済み重度認定率（要介護３～要介護５）（縦軸）は全国平均と同じ、宮城県平均よりやや高い。調整済み軽度認定率（要支援１～要介

護２）（横軸）は全国平均、宮城県平均より低い。 
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●Ｂ６－ｂ：調整済み軽度認定率（要支援１～要介護２）は全国平均、宮城県平均より約２％低い。 
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●Ｄ１：介護サービスの受給者数は在宅サービス受給者数が６６％程度、施設サービス受給者数が２６．７％程度。 
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全国 宮城県 涌谷町 大崎市 加美町 色麻町 美里町

受給率（施設サービス）（要介護度別）（令和6年(2024年)）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

●Ｄ２：施設サービス（特養、地域密着特養、老健、療養型）の受給率は全国・宮城県平均と比較して高い。特に要介護４の受給率が比較的高め。 
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●Ｄ３：居住系サービス（特定施設、地域密着特定施設、グループホーム）の受給率は全国平均、宮城県平均と同じ。 
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●Ｄ４：在宅サービスの受給率は全国平均、宮城県平均と比較してやや低い。 
受
給
率
（
%
）
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●Ｄ１５ａ：受給者１人あたり給付月額（要介護度別）（在宅および居住系サービス）は、全国平均、宮城県平均よりも低い。 

 

 

給
付
月
額
（
円
）

 

134,035 
127,805 

117,893 128,252 128,268 
124,551 

130,705 
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第１号被保険者１人あたり給付月額（施設サービス）（令和6年(2024年)）

第１号被保険者１人あたり給付月額（施設サービス）

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

●Ｄ７ｂ：第１号被保険者１人あたり給付月額（施設サービス）は全国平均、宮城県平均よりも高い。 

 

給
付
月
額
（
円
）
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●Ｄ１３：サービス種類別に第１号被保険者１人あたり給付月額をみると、在宅サービスについては、全国平均、宮城県平均と比較して訪問、通所

サービスが少ない。介護老人福祉施設や介護老人保健施設は多い。 

 

給
付
月
額
（
円
）
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受給率（訪問介護）（要介護度別）（令和6年(2024年)）

全国 宮城県 涌谷町

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

（時点）令和6年(2024年)

 
●Ｄ３２－ａ：訪問介護の受給率は全国平均、宮城県平均と比較して低い。 

受
給
率
(%
) 
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Ｄ３１－ａ：訪問介護の受給者 1 人当たり利用回数は、全国平均、宮城県平均より低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

利
用
回
数
（
回
）

 

28.2 28.0 

18.4 
21.8 

19.3 

30.3 

22.9 



- 18 - 
 

●Ｄ３２－ｆ：通所介護の受給率は全国平均、宮城県平均と比較して要介護１～３が低め。 
受
給
率
(%
) 
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受給者1人当たり利用日数・回数（通所介護）（令和6年(2024年)）

受給者1人あたり利用日数・回数（通所介護）

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

Ｄ３１－ｅ：通所介護の受給者１人当たり利用日数・回数も全国平均、宮城県平均と比較して高め。 
利
用
日
数
（
日
）
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全国 宮城県 涌谷町 大崎市 加美町 色麻町 美里町

要支援・要介護者1人あたり定員（施設サービス別）（令和5年(2023年)）

介護老人福祉施設 介護老人保健施設

介護療養型医療施設 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

介護医療院

（時点）令和5年(2023年)

（出典）介護サービス情報公表システムおよび厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（年報未公表時のみ月報）

●Ｄ２８：要支援・要介護者１人あたり定員（施設サービス）をみると、全国平均、宮城県平均より多く、特に介護老人福祉施設は全国平均、宮城県

平均の約１．3 倍。 
要
支
援
・
要
介
護
者
1
人
あ
た
り
定
員
（
施
設
サ
ー
ビ
ス
別
）（
人
）
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要支援・要介護者1人あたり定員（通所系サービス別）（令和5年(2023年)）

通所介護 地域密着型通所介護 通所リハビリテーション

認知症対応型通所介護 小規模多機能型居宅介護（宿泊） 小規模多機能型居宅介護（通い）

看護小規模多機能型居宅介護（宿泊） 看護小規模多機能型居宅介護（通い）

（時点）令和5年(2023年)

（出典）介護サービス情報公表システムおよび厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（年報未公表時のみ月報）

Ｄ３０：要支援・要介護者１人あたり定員（通所系サービス）をみると、通所介護の定員が全国平均、宮城県平均とやや多く、小規模多機能型居宅

介護や看護小規模多機能型居宅介護は事業所がない。 

 

 

 

 

要
支
援
・
要
介
護
者
1
人
あ
た
り
定
員
（
通
所
系
サ
ー
ビ
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別
）（
人
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