
【研究に関する情報公開（オプトアウト）について】 

 

 涌谷町健康課では、以下の通り研究を実施しております。本研究は、過去にご協力いただいたアンケ

ートデータを活用する「研究」です。対象となる方へ新たな負担や危険（侵襲）が生じることはありま

せん。ご自身のデータを本研究に利用されることを希望されない場合は、下部に記載の「お問い合わせ

窓口」までご連絡ください。利用を拒否された場合でも、行政サービスにおいて不利益を被ることは一

切ありません。 

 

1. 研究課題名および研究責任者研究課題名 

 「子どもの生活習慣と生涯にわたる健康へのつながり」 

 研究責任者：健康課 班長 須田亜津美 

 

2. 研究の目的および方法 

目的：アンケート結果を分析し、幼児期における親子の食習慣の関連性を明らかにするとともに、将来

の生活習慣へもたらす影響について考察するため。 

方法：令和６年度に実施したアンケートの回答データを集計し、統計的な解析を行います。成果は学会

で発表します。 

 

3. 研究に利用する情報の項目 

 アンケートの各質問への回答内容（朝食喫食、夕食後の間食、野菜摂取など） 

 

4. 利用する者の範囲 

 涌谷町健康課のみ 

 

5. 情報の管理について責任を有する者の氏名・所属 

 涌谷町 健康課長 徳山 裕行 

 

6. 研究対象者等の求めに応じて、利用・提供を停止すること 

 本人、または保護者等からの申し出があった場合は、いつでもご自身のデータを研究に利用すること

を停止します。なお、本データは完全に匿名化されて特定ができないため、申し出時にすでに除外でき

ない場合があります。 

 

7. 利用・提供の停止の求めを受け付ける方法 

 下記の「お問い合わせ窓口」まで、お電話またはメールにて「研究へのデータ利用を拒否する」旨を

お伝えください。 

 

8. お問い合わせ・苦情等の受付窓口担当部署 

 健康課 健康づくり班 

 電話番号：0229-25-7973 メールアドレス：gr-suishin@town.wakuya.miyagi.jp 

 

9. 研究の開始日 

 本研究へのデータ利用開始日： 【2025 年 10 月 31 日】 
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